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CREZI CA TE-AI ORIENTAT CORECT

SPRE 0 ANUMITA FACULTATE

SI, IMPLICIT, SPRE 0 VIITOARE CARIERA?
S-AR PUTEA SA Al SURPRIZE!



Tn doar 30-45 de minute poti verifica ce tip
de personalitate ai, prin aplicarea chestionaru-
lui de interese Holland. Acest test-standard te
va ajuta sa vezi daca esti realist (motor), inves-
tigativ (intelectual), artistic (estetic), social (de
sustinere), intreprinzator (persuasiv) sau con-
ventional (conformist).

Psihologul John Holland, autorul testului,
afirma ca, pentru orice tip de personalitate, o
ocupatie care are caracteristici similare tipului
respectiv 1i ofera individului o satisfactie mare,
deoarece oamenii cauta medii profesionale si
ocupatii care sa le permita sa-si exercite de-
prinderile si aptitudinile, sa-si exprime opiniile
si valorile.

Tot ce trebuie sa faci este sa raspunzi la ur-
matoarele 120 de intrebari care incep cu ,Ti-ar
placea...?". Daca iti place o anumita activitate,
acorda-ti doua puncte! Daca iti este indiferenta,
acorda-ti un punct, iar daca Tti displace, zero
puncte. Noteaza fiecare punctaj in spatiul indi-
cat, apoi calculeaza rezultatele finale. Cel mai
mare scor obtinut 1ti va indica tipul de perso-
nalitate.
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SA NUMERI BANI?
(INTR-0BANCA) ®~

SA FACI
EXPERIMENTE @—
STIINTIFICE?

SA CANTI

PEOSCENA? @

SA INREGISTREZI
DATELE
FINANCIARE

ALE UNEI FIRME?

._

SA FOLOSESTI
MICROSCOPUL
PENTRU A STUDIA
CELULE $I BACTERII?

._

A 7ZZ A A

10

SA REPARI
- CEASURI $I BIJUTERII?

SA DISCUTI CU

_o DIVERSI OAMENI
DESPRE PROBLEMELE
COMUNITATII?

SA CONDUCI
—® [N DEPARTAMENT
ADMINISTRATIV?

SA REPARI
—@ MOTOARE DE
AUTOMOBILE?

SA AJUTI
PERSOANELE

—® U HANDICAP FIZIC
SA SE PREGATEASCA
PENTRU O MESERIE?






