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CAPITOLUL 1

Dream big!

Tinteste luna si vei atinge stelele!

ubiectul acestei cirti este educatia. Vom studia impreuni ce in-

seamni o educatie temeinica si profundd. Vom ciuta raspunsuri

la intrebiri precum: Ce este educatia? De ce avem nevoie de edu-
catie? Ce atitudine ar trebui si avem fatd de educatie? Cum si abor-
dim educatia? La ce ne serveste educatia?

Cand vorbim despre educatie, este posibil si nu avem toti aceleasi
standarde si aceeasi definitie a educatiei in minte. Avem oare aceleasi
tinte? Ce asteptdm noi de la educatie? Cand ne gandim la educatie, o
impartim oare in doud, si anume ,scoald’si ,autodidacticism”?

i'gi propun si pornim intr-o cilitorie pentru a descoperi valoarea
educatiei, pentru a experimenta ce poti face prin metode simple si pen-
tru a afla cum poti ajunge, prin educatie, sd iti implinesti visurile.

Pe misuri ce vei parcurge materialul acesta, iti vei descoperi
talentele, iti vei stabili teluri pentru care si lupti si vei lua atitudine
cu privire la educatie, avind o altd perspectivi fatd de aceasta.

Important este ca, inainte de toate, si fii informat.
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DE CE EDUCATIE?

Aforismul ,,Cine nu isi cunoaste istoria este condamnat si o repete”
ne conduce la concluzia cid lipsa educatiei morale, civice, juridice si
politice naste monstri.

Educatia este un proces social.

Educatia inseamni crestere.

Educatia nu este o pregitire pentru viatd, ci viata insasi.

Confucius a spus: ,,Daci vrei si-ti faci planuri pentru un an, plan-
teazd orez; daci vrei sd-ti faci planuri pentru zece ani, planteazi copaci,
iar daci vrei si-ti faci planuri pentru o suti de ani, educi-i pe copii.”

Educatia nu are scopul de a-i amuza pe studenti sau de a-i trans-
forma in tehnicieni-experti. Ea presupune ,tulburarea” mintii lor, lir-
girea orizonturilor, stimularea intelectului, invitindu-i, pe cit posibil,
sd gindeasci drept.

Pornind de la consideratiile amintite, si dim startul unei aventuri
impreund, o experientd care si ne transforme viata. As dori si incepem
prin a ne intreba de ce educatia ar putea avea un rol important si as
vrea ca, la finalul acestui curs, sd ajungi tu insuti la o concluzie. Consi-
deri cursul de fatd o provocare. Mi-ar plicea si te conving si investesti
in educatie si sd alegi educatia.

Intelegind ce este aceasta, care ii sunt scopurile si in ce fel iti in-
fluenteazi viata in mod practic, vei putea experimenta o schimbare de
perceptie, de atitudine, devenind increzitor ci, prin educatie, iti poti
indeplini orice vis.

ACTIVITATE:

Care este primul cuvant care iti vine in minte cand te
gandesti la educatie?

2. Ceinseamna educatia pentru tine? Scrie trei aspecte.
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CAPITOLUL 2

Ce este educatia?

uvantul ,educatie” deriva din latinescul educatio, care inseamni
crestere, hrinire, cultivare. Educatia pregiteste omul ca ele-
ment activ al vietii sociale.

Filosoful grec Platon definea educatia drept ,arta de a forma bu-
nele deprinderi sau de a dezvolta aptitudinile native pentru virtute ale
acelora care dispun de ele”. Ucenicul sdu, Aristotel, in lucrarea intitu-
latd Politica, nota ci ,educatia trebuie si fie un obiect al supravegherii
publice, iar nu particulare”.

In opinia pedagogului german Johann Frederich Herbart, educatia
are trei subdiviziuni: guvernarea, invitimantul (realizarea unor obiec-
tive specifice) si educatia morala.

Filosoful german Immanuel Kant aprecia ¢ educatia contribuie
la valorificarea naturii umane in folosul societitii: ,Este plicut si ne
gandim cd natura omeneascd va fi mai bine dezvoltatd prin educatie si
cd se poate ajunge si i se dea o formi. Aceasta ne descoperi perspectiva
fericirii viitoare a neamului omenesc.”

Societatea zilelor noastre solicitd, mai mult ca oricind, inteligenta
si capacitatea creatoare a omului. ,Intregul climat al viitorului, afirma
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Bogdan Suchodolski, va situa capacititile intelectuale in conditiile de-
plinei afirmiri si va da un larg avans dorintei de cunoastere.”

In lumina celor de mai sus, putem aprecia ci educatia are o greutate
aparte. Prin educatie am reusit si realizim o serie de lucruri pani in
prezent. Educatia este mai mult decét bagajul primit de acasi, aceasta
insemnénd reguli, valori, principii si religie. Pentru mine, educatia este
o continud invitare si formare. Educatia deschide orizonturi si lirgeste
gandirea. Prin intermediul pasilor mici, dar constanti, am ajuns acolo
unde sunt in momentul acesta. Am obtinut burse de studiu in stri-
indtate, am beneficiat de admiteri la nivel international si am ajuns
la o institutie internationald care imi pirea imposibil de atins. Toate
acestea le-am reusit prin educatie — a mintii, a comportamentului, a
atitudinii, a firii, a vointei.

EDUCATIA ARE CARACTERISTICILE URMATOARE:

*  pune accentul pe oameni;

* urmireste dezvoltarea unor calititi umane si explorarea orizon-
turilor;

* este orientatd predominant citre pregitirea pentru viatd, avind in
vedere, cu precidere, intrebiri existentiale;

* imbinid viziunea pe termen scurt cu aceea pe termen lung;

* activitatea educationald este dinamici si flexibila;

stimuleazi idealul fiintei umane prin ,a fi”si ,a deveni”.

ACTIVITATE:

»Educatia” Tnseamna instruire, scoala, invatare. Este un trai-
ning intr-o disciplind anume, prin intermediul studiului si al
invatarii. Aceasta presupune dezvoltarea abilitatilor mintii

(inveti ca sa stii). Scrie trei aspecte ale educatiei care te-au
influentat pana acum. Ce ai realizat prin educatie pana in
prezent?
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CAPITOLUL 3

Descoperd-ti talentele!

,Educatia este cea mai buna provizie
pe care o poti face pentru batranete.” (Aristotel)

om vorbi in continuare despre talente, despre cum poti fructi-

fica un dar, un talent, educandu-1.

Gindeste-te cd ai un capital, un potential enorm pe care poti
si-1 duci citre excelentd. Cu vointi si disciplini, orice vis poate deveni
realitate. Celebrul imbold 7hink outside the box ar trebui si fie unul din-
tre principiile care iti ghideaza gindirea. Expresia aceasta indeamna la
ciutare, la o neincetatd sete de cunoastere, in vederea largirii orizon-
turilor.

In ultimul an de liceu, mi pregiteam si sustin examenul de admite-
re la medicind. Nu era o optiune personali, ci o dorinti a familiei, dar si
un #rend pe care il observasem in jurul meu. Mi se pirea cid asta trebuia
sd fac si eu, desi ceea ce mi atrigea era istoria. Luasem chiar o olimpia-
di la istorie. Excelam in disciplina aceasta. Cei din jur imi spuneau insd
ci istoria nu este ceva din care si fac bani. Intr-o zi insi, am intalnit o
persoand care intrase la Facultatea de Istorie, la Relatii Internationale.
A fost momentul in care am stiut ce aveam de ficut. Am dat admitere
la istorie, la sectia de Relatii Internationale si am intrat printre primii.
In primul an, am fost pur si simplu captivati de materiile predate de
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Zoe Petre sau de conferintele sustinute de Neagu Djuvara. Astizi fac
ceea ce am simtit si am stiut cd este chemarea mea.

CUM 1TI DESCOPERI TALENTELE?

Hobby-uri. Ai vreun hobby? Poate fi vorba despre orice faci cu
plicere, cu dedicare si care face timpul sd zboare. Poate fi un sport, arta
fotografiei, cintatul la un instrument s.a.m.d. Orice faci cu pasiune,
aducindu-ti multumire, poate f asociat cu un talent al tiu.

Materii de studiu preferate. Daci existd un domeniu pe care il stu-
diezi cu plicere, acela este un talent. De exemplu, odatd am vorbit cu
un prieten pe care nu-1 mai vizusem de foarte mult timp si I-am intre-
bat cum merge cu medicina. Mi-a rispuns ci, dupi doi ani de practici,
renuntase pentru a se dedica fizicii, de care se simtea indrigostit. Mi-a
povestit cu entuziasm despre ce dorea si facd si ci lucra la o inventie
in domeniul fizicii.

Abilitati personale. Poate ci ai talentul exprimirii libere, susti-
nand cu usurintd discursuri publice. Sau poate ci inveti cu usurintd
limbi striine. Poate ci ai calititi de lider. Toate acestea si multe altele
sunt talente native. Valorifica-le!

ACTIVITATE:

Scrie doua calitati pe care crezi ca le ai. Descrie un mod
de a le punein valoare.

Testul Holland pe care il gasesti la link-ul de mai jos te
poate ajuta sa descoperi ce ti se potriveste: http://www.
truity.com/test/holland-code-career-test.
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CAPITOLUL 4

Contacte -
cautarea unur mentor

rice tindr are nevoie de un mentor. Dar la ce folosesc men-

torii?

Mentorii au un rol crucial in educatie. Mentorii sunt cei care
te vor ajuta si iti vor arita o directie atunci cind nu vei fi sigur de ceea
ce trebuie si faci.

Am avut sansa de a intilni oameni care m-au indrumat in drumul
meu profesional. Am gisit mentori incd de pe bincile liceului, care
m-au indrumat citre prezentul profesional.

Mai tarziu, la facultate, am avut profesori care mi-au oferit idei si
mi-au deschis orizonturi. Imi amintesc momentul cind am hotirat si
ma indrept citre domeniul diplomatiei, iar unul dintre profesorii mei,
care era deja diplomat, m-a indemnat si fac practici intr-o ambasadi
dintr-o alti tard, spunandu-mi cd, ,prin frecarea cu sistemul, voi inte-
lege ce inseamna sistemul”.

In plus, pe langd oamenii minunati pe care i-am intalnit, am ci-
tit mult. Intotdeauna m-au inspirat oamenii de succes si reusitele lor.
Daci iti place si citesti, iti recomand cirtile scrise de Donald Trump
(stiai cd a fost de cateva ori in faliment inainte de a deveni unul dintre

CONTACTE - CAUTAREA UNUI MENTOR 13



cei mai bogati oameni ai planetei?), precum si Arfa razboiului de Sun
Tzu (una dintre cirtile ale cirei principii se pot aplica in viata cotidi-
and).

In primul rand, trebuie si intelegi rolul mentorului si si iti cunosti
telul. Vrei sa devii medic? Inginer? Judecitor? Profesor? Indiferent de
meseria pe care ai ales-o sau chiar si in cazul in care nu te-ai hotirat
incd, trebuie si stii cd ai nevoie de mentori. Ei sunt aceia care te pot
ghida cu privire la drumul pe care il vei urma in cariera.

1. Daci nu ai decis in ce domeniu ai dori sa profesezi, cautd si iti
faci prieteni mai mari ca vérstd, care profeseaza deja in domenii dife-
rite. Intreaba-i de ce au ales o profesie anume, cum au ajuns si intre la
facultate, in ce au constat examenele de admitere si ce i-a motivat sau
determinat si se indrepte in directia respectivi.

Cu cit iti vei face mai multi prieteni din domenii diferite, cu atit
orizontul tau se va lirgi si iti vei da seama de ce esti atras cu adevirat.
In acelasi timp, lasi-ti mintea si constiinta s te ghideze. Acea voce
interioard pe care o numim constiintd nu va da gres in a-ti spune ce
trebuie si faci.

2. Daci ai ales deja o profesie, cautd oameni de top, care excelea-
zd in domeniul respectiv. Daci ii cunosti deja personal, cere-le sfatul
pentru a face urmatorii tdi pasi in carierd. Daci nu ii cunosti personal,
cautd interviuri cu e, citeste-le cirtile, cauti articole despre ei sau bio-
grafiile lor si incearc si ii cunosti prin intermediul textelor scrise. Vezi
ce modele de viatd au ei, ce pasiuni au dezvoltat, cum au reusit si devina
oameni de succes.

3. Fi o listd cu ceea ce astepti de la un mentor. Gandeste-te la cum
poti dezvolta o relatie cu un mentor si transpune planul acesta in prac-
ticd. E necesar si pistrezi legitura cu mentorul, construind o relatie de
durati. Tine-11a curent cu privire la reusitele tale si cere-i sfatul ori de
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